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OGGETTO: Emergenza gas  

In relazione alla situazione di emergenza causata dalle difficoltà di 
approvvigionamento del sistema del gas naturale, le SS.LL. sono invitate a 
convocare “ad horas” la Conferenza Permanente di cui all’art. 11 del d.lgs 
300/1999, allargata agli Enti locali, affinché venga richiamata la massima 
attenzione sulla necessità della puntuale applicazione delle misure 
finalizzate al risparmio energetico previste, in particolare, dal D.P.R. 26-8-
1993 n. 412, recante norme per la progettazione, l'installazione, l'esercizio 
e la manutenzione degli impianti termici degli edifici ai fini del 
contenimento dei consumi di energia, in attuazione dell'art. 4, comma 4, 
della legge 9 gennaio 1991, n. 10.  

Si rappresenta, inoltre, la necessità che nell’ambito delle predetta 
Conferenza, venga sottolineata l’esigenza di dare attuazione immediata 
alle ulteriori norme in materia che il Governo sta per varare e che, tra 
l’altro, modificheranno transitoriamente il predetto DPR 412/1993. 

Si evidenzia, infine, l’opportunità che gli Enti Locali effettuino una 
tempestiva ed efficace azione di sensibilizzazione della cittadinanza per un 
uso oculato dell’energia elettrica e termica, secondo le indicazioni di 
massima dell’allegato decalogo. 

 



decalogo 
 

POSSIBILI INIZIATIVE PER IL RISPARMIO ENERGETICO  
 

 
Sensibilizzazione al risparmio: selezionare fra i seguenti i messaggi più 
rilevanti 
 
1 Risparmia il gas per il 

riscaldamento 
Regola la temperatura ambiente a non 
più di 18-19 gradi 
 
Non coprire i termosifoni 
 
Quando è acceso il riscaldamento 
tieni le finestre chiuse. Se hai il 
camino, chiudi la serranda di tiraggio 
quando è spento. 
 
Usa i paraspifferi e quando è 
possibile abbassa le tapparelle per 
evitare la dispersione del calore  
 
Spegni il riscaldamento quando in 
casa non c’è nessuno 
 
Fai controllare la tua caldaia: è 
obbligatorio e tutela la tua sicurezza 
 

2 Risparmia gas in cucina Colloca pentole e padelle sulla piastra 
di dimensioni proporzionata al 
diametro 

 

Durante la cottura, copri pentole e 
padelle con il coperchio 
 
Spegnere la piastra un po' prima della 
fine cottura, al fine di sfruttare il 
calore residuo 
 
Utilizza il più possibile pentole a 
pressione 



3 Risparmia energia per scaldare 
l’acqua 

Preferisci la doccia al bagno e non 
prolungarla inutilmente 
 
Se ti è possibile, installa pannelli 
solari 
 
Se hai lo scaldino elettrico, accendilo 
solo poco prima di usare l’acqua e 
regola la temperatura a non più di 60 
gradi 
 

4 Riduci i consumi per 
l’illuminazione 

Non tenere accese lampadine quando 
non servono 
 
Sostituisci le lampadine a 
incandescenza con quelle a basso 
consumo 
 

5 Usa razionalmente il 
frigorifero 

Non abbassare la temperatura del 
frigorifero sotto i 3 gradi 
 
Non aprirlo inutilmente 
 
Sbrinalo regolarmente e pulisci le 
serpentine 
 
Non metterci dentro cibi caldi 
 
Non riempirlo troppo 
 

6 Usa bene la lavatrice Avvia la lavatrice solo a pieno carico 
 
Non lavare a temperatura superiore a 
60 gradi 
 
Pulisci regolarmente il filtro 
 
 

7 Usa bene la lavastoviglie Avvia la lavastoviglie solo a pieno 
carico 
 
Spegnila quando parte l’asciugatura 



delle stoviglie: basta aprire lo 
sportello 
 
Fai cicli di lavaggio a basse 
temperature 
 
Pulisci regolarmente il filtro 
 
 

8 Usa bene il forno Usalo alla giusta temperatura 
 
Effettua il preriscaldamento solo 
quando è necessario ed evita la 
funzione grill 
 
Non aprirlo frequentemente durante 
la cottura 
 
Spegnilo poco prima della fine della 
cottura per sfruttare il calore residuo 
 

9 Preferisci il forno a microonde I forni a microonde consumano circa 
la metà dei forni elettrici tradizionali, 
senza bisogno di preriscaldamento e 
conservando intatte le proprietà 
nutritive dei cibi  
 

10 Risparmia sui consumi di 
televisore, videoregistratore, 
lettori cd, computer 

Quando non li usi, spegnili usando il 
pulsante principale dell’apparecchio e 
non lasciare accesa la lucina rossa  
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